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INDICAZIONI METODOLOGICHE
PER DIOCESI, PRRROCCHIE E REFERENTI
NEL PRIMO ANNO DEL CAMMIND SINDDALE (2021/2022)

Il Cammino sinadala richizde che in ogni Diocesi d'Italia siano attivati gruppi di consultazione se-
condo un quadro definito dalla stessa Chiasa locale che, attraverso vari parcorsi, permetta divalo-
rizzare la suggestioni dei dieci nuclei tamatici del Sinodo universale nel contesto italiano.

In linea con quanto indicato dal Sinodo universale, & bene richiamare alcune indicazioni:

1.

Mominare i referenti locali del Sinodo universale e del Cammino sinodale; costituire un'equipe
di lavoro; individuare un certo numero di coordinatori dei gruppi di consultazione (gruppi si-
nodali).

Formare i refi ilocali del C ino sinodale e i coordinatori dei gruppi di consultazione,
accompagnandone il lavoro, anche avvalendosi del supporto formativo che verra attivato a li-
vello nazionale.

Preparare la comunita diocesana e sensibilizzare il terrtorio con la presentazione del Docu-
mento preparatorio del Sinodo universale, delle tappe del Cammino sinodale delle Chiese che
sono in talia, del Messaggio del Consiglio Permanente della CEl “Ai presbiteri, ai diaconi, alle
consacrate @ a tutti gli operatori pastorali” e della “Lettera alle donne e agli uomini di buona
wolonta?, valorizzando diverse modalita sia in “presenza” sia attraverso Futilizzo delle nuove
tacnologie.

Valorizzare quanto c'a gia nelle Diocesi e quanto si & gia fatto, facendo tesoro ad esempio delle
esperienze vissute in occasione dei Sinodi diocesani, e riprendendo quanto & emerso da esse.

Puntare su uno stile di comunicazione integrato, integrale e inclusive: “integrato” perché la vi-
siona ecclesiale mon continui a essare letta e interpretata in settori distinti; “integrale™ parché
non ci sono dimensioni a sé stanti ma si fa parte di una grande comunit; “inclusive” parché
nassuno deve essera escluso. Il Cammino sinodale apra un nuovo orizzonte con modelli comu-
nicativi validi per il futuro, allinterno del vissuto ecclesiale come all'esterno della vita pubblica.
Il sito web ufficiala & esso stasso espressione di una co e di una condivisi cha, di
anno in anno, si costruisce secondo il ritmo del percorso. Per questo, & importante che si svi-
luppi un coordinamento tra centro e periferia e viceversa, che dia conto di quanto viene fatto.

SCHEDE
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SCHEDA ESEMPLIFICATIVA
PER UN PERCORSO DI CONSULTAZIONE SINODALE 2

CON GLI DRGANISMI DI PARTECIPAZIONE ECCLESIALE
(CONSIGLI PASTORALI DIOCESANL, CONSIGLI PRESBITERALL CONSULTA AGEREGAZION! LAICALY

*Nella sua missione di favorire una i ica, aperta e miss ria, [il Vescovo] dovrd stimo-
lare e ricercare la maturazione degli organismi di partecipazione proposti dal Codice di diritto canonico
e di altre forme di dialogo pastorale, con il desiderio di ascoltare tutti e non solo alcuni, sempre pronti a
farglii complimenti. Ma lobiettivo di questi processi partecipativi non sard principalmente l'organizza-
zione ecclesiale, bens il sogno missionario di arrivare a tutt” (G 31)

Gli onganismi di partecipazione ecclesiale sono una realta presente nelle Diocesi, ma non sempra
sono realta vitali 2 il loro funzionamento non sempre & coerente con le ragioni che stanno alla base
dellaloro istituzione. Il Cammino sinodale pud rappresentare un momento propizio per valorizzara
al meglio questi organismi e per aiutarli a rispondere sempre di pit al loro compito di esercitara
concretamenta il ‘camminare insieme’ e di contribuire cosl a far crescere in tutta la comunita uno
stile di pantecipazione e corresponsabilita.

Questa schada & pensata principalmente per il livello diecesano, ma pud essare cartamante utiliz-
zata, seppure con qualche adattamento nelle domande proposte, per altri livelli (parrocchiale; uni-
ta pastorale e comunita pastorale; livello sovradiocesano).

Attraverso i nuclei e le domande proposti | diversi organismi di partecipazione sono sollecitati a ri-
flattera su quale volto e stile di Chiesa esprimono, a definire meglio il sanso diquanto vanno facen-
do, a delineare in maniera pit adeguata il metodo di lavoro, a far crescere la motivazione e la con-
sapevolezza del servizio ecclesiale che svolgono, a sperimentare il valore del confronto tra
esparienze e carismi diversi.

SCHEDR ESEMPLIFICATIVA
PER UN PERCORSO DI CONSULTAZIONE SINODALE 4
NELLE PARROCCHIE E UNITR/COMUNITR PASTORALI

“Attraverso tutte le sue attivitd la parrocchia incoraggia e forma i suoi membri perché siano agenti delle-
vangelizzazione. E comunita di comunita, santuario dove gli assetati vanno a bere per continuare a
camminare, e centro di costante invio missionario. Perd dobbiamo riconoscere che l'appello alla revi-
sione e al rinnovamento delle parrocchie non ha ancora dato sufficienti frutti parché siano ancora it
vicine alla gente, e siano ambito di comunione viva ¢ di partecipazione, e si orientine completamente
verso la missione” (EG 28)

SENSO E PROTRGONISTI

In questa fase di ascolto che ha al centro il “camminare insieme” della Chiesa & di fondamentale
importanza interpellare coloro che vivono la vita parrocchiale, cercando di coinvolgere pit persone
possibili. La parrocchia resta ancora nel nostro Paese, nonostante le crescenti difficaltd, laforma pin
efficace per esprimereil radicamento della Chiesa nel territorio e la vicinanza della comunita cristia-
na alla quotidianita delle persone. E impossibile costruire momenti di consultazione con tutti
coloro che frequentano la parrocchia, si pud perd carcare di sensibilizzare e dare voce a pit persone
possibili. Per questo motivo & bene immaginare un momento di presentazione della prima tappa
del Cammino sinodale delle Chiese che sono in Italia aperto a tutta la parrocchia, anche attraverso
la valorizzazione delle nuove tecnologie. Alla fine di queste momento di presentazione comune si
propongono poi incontr di consultazione in gruppi pi piccoli, la cui numerosita dipende dalla
grandezza della parrocchia.

Questo percorso pub essere realizzato coimvolgende parrocchie del territorio che gia operano in-
siemea (unita pastorali @ comunita pastoral) o anche rendendolo occasione di lavoro insieme tra
parrocchie vicine.

E importante che alla fine del percorso la comunita parocchiale (o Funita/comunita pastorale nel
suo insieme) abbia condotto una consultazione su tutti i nuclei. Cosl come & importante che si avi-
tino settorializzazioni e affidamenti di tipo specialistico muovendosi piuttosto nella logica di una
pastorale integrata, cercando di permettere I'ascolto e il confronto fra etd diverse (coinvolgendo
anche i giovani e i ragazzi) e condizioni di vita differenti.

Mella scheda che segue si & valutato opportuno tenere insieme la riflessione sui processi partecipa-
tivi interni alla comunita e le domande che riguardano pil specificamente il rapporto con il conte-
sto. Questo perché |a sinodalita vissuta si declina anche in rapporto alle diverse realta presenti sul
territorio. Una Chiesa sinodale sa di dover camminare insiema con tutti, sa stare tra la gente, anche
con chi non si riconosce in essa, con chi appartiene ad altre fedi, con chi non crede.
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SCHEDR ESEMPLIFICATIVA
PER UN PERCORSO DI CONSULTAZIONE SINDORLE 5
CON GRUPPI SUL TERRITORID E NEGLI AMBIENTI DI VITA

“Una fede autentica- che non & mai comoda e individualista — implica sempre un profondo desiderio df
cambiare il mondo dopo il nostro passaggio sulla tera. Amiamo questo pianeta dove Dio o ha posto, e
amiamo 'umanita che lo abita, con tuttii suoi drammi e le sue stanchezze, con i suoi aneliti e le sue spe-
ranze, con i suivalori e le suefragilitd. La terra & la nostra casa comune e tutt siamo fratelli’ (EG 183)

SENSO E PROTRGONISTI

In questa prima fase “narrativa’ costituita da un biennio di ascolto di “cié che lo Spirito dice alle
Chiesa? attraverso una consultaziona che abbia la maggiore ampiezza e capillaritd possibili, pud
essare significativo coinvolgere anche chi guarda alla Chiesa dall'esterno, per provare ad ascoltare
quel che ha da dirci e da chiedere. Confrontarsi con la percezione che della comunita ecclesiale e
delle sue dinamiche interne ha la gente comune, con cid che le persone si attendono. Questo pud
sicuramente contribuire a fare acquisire qual metodo che Papa Francesco e i Vescovi italiani defini-
scono “dal basso” anche in rapporto al contesto in cui la comunity ecclesiale opera. Ed & particolar-
mente importante che questo confronto avvenga gia in ordine al tema della sinodalita, prima e ol -
tre le pit specifiche questioni di impegno.

Si tratta di chiedersi come dai luoghi dell'umanita vissuta si percepisce la comunita ecclesiale. Riu-
sciamo a trasmattera la sinodalita quale stile, forma della vita ecclesiale e suo atteggiamento di
fonda?

ALCUNE INDICAZION! METDDOLOGICHE

Si possono suscitare momenti e oocasioni di confronto, formare piccoli gruppi allinterno di realts
particolari: i luoghi della fragilitd e della cura, i luoghi della cultura e dell'arte, i luoghi del lavoro e
dell’aconomia, i luoghi della cittadinanza e della politica, per riflettere su cosa vuol dire “camminara
insieme” nalla Chiesa e come la Chiesa pud camminare insieme con il mondo.

Il percorso che si propone in quasti contasti sard sicuramente agile. Non & necessario che vengano
|presi in esame tutti | nuclei tematici, ma chi coordinera il confronto dovra avere ben presante Fin-
sieme delle sfaccettature che prospettano. E importante che si crei un clima aperto di ascolto e di
serano confronto in cui far emergere attese e difficolta e far percepire il valore che la Chiesa attribu-
isce a questo specifico ascolto. Per questo ¢ bisogno di un tempo disteso, senza fratta & senza
preoccupazioni di tipo funzionale, ma nell'attenzione ai contesti che richiederanno una diversa mo-
dulaziene dei percorsi. E importante poi che la riflessione non sia di erdine generale, ma tocchi
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TRACCIA PER UN ASCOLTO SINDDALE
DELLE VOCI DI TUTTI 6

“Abbiama bisogno di esercitard nell'arte di ascoltare, che & pii che sentire. La prima cosa, nella comuni-
cazione con laltro & la capacita del cuore che rende possibile la prossimitd, senza la quale non esiste un
vera incontro spirituale. Uascolto ci aiuta ad individuare il gesto e la parola opportuna che ci smuove
dalla tranquilla condizione di spettatori’ (EG 171)

SENSO E PROTAGONISTI

Quasta schada non & destinata a gruppi, o almeno non in prima battuta, ma a persone che si pos-
sono incontrare ovungue. A chi non fraquenta stabilmanta la comunita, a chi viene a Massa la do-
menica o a chi viene in chiesa solo in alcune occasioni. Ma anche alle parsone che si incontrano nei
luoghi della vita quotidiana o a quanti sono in particolari situazioni di sofferenza. A quelli che con-
testano la Chiesa, a quelli che se ne sentono ai margini, e a quelli che ne osservano la vita dall'estor-
no o si dicono ad essa indifferenti.

E volta a raccogliera le voci di tutti, specie quelle a cui in genere rimaniamo sordi & che volutamen-
ta ignoriamo. Perché tutti hanno diritto di cittadinanza nella Chissa. Chiedera a tutti di aiutarci a
riflettere su che cosa vuol dire camminare insieme come Chiesa ci aiuta ad aprirci al confronto con
|a concraterza pill minuta della vita, all'ascolto di cib che affiora dall'esperienza comune e di gquanto
| Spirito ha da dirci attraverso di essa. Ma & soprattutto il segno di uno stile: & un modo di fare che
mette in moto un modo di essers, un esarcizio di sinodalita ampia e diffusa che esprime il desiderio
di camminare davvero insieme, insieme con tutti.

ALCUNE INDICAZIONI METODDLOGICHE

La traccia pué essere usata in maniera libera. Pud essere uno strumento da tenere prasenta in in-
contri personali in cui raccogliere storie e narrazioni; oppure pud essere consegnata direttamenta
alle persone che coinvolgiame (magari con le modifiche che si riterranno pit adeguate alla specifi-
cita degli interocutori).

Va precisato che non si tratta di un questionario, ma della traccia di un incontro, Di un incontro che
renda possibile una narrazione e l'ascolto grato e attento di essa.

Si potranno scegliere percié anche solo alcuni nuclei tematici e le domande che si ritengono pit adatte
a far emergere il vissuto dei nostri interlocutori, il koro modo di rapportarsi alla Chiesa e di coglierne la
realta.
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Lettera alle donne e agli uomini di buona volonta

Carissima, carissimo,
tu che desideri una vita ica, tu che sai di bellezza e di giustizia, tu che non ti accontenti
di facili risposte, tu che accom pagni con stupore e trepidazione la crescita deifigli e dei nipoti,

tu che conosci il buio della solitudine e del dolore, Finguietudine del dubbio e la fragilita della
debolezza, tu che ringrazi per il dono dell'amicizia, tu che sai giovane e cerchi fiducia & amore, tu che
custodisci storie e tradizioni antiche, tu che non hai smesso di sperare e anche tu a cui il presente sembra
aver nubato la speranza, tu che hai incontrato il Signore della vita o che ancora seiin ricerca

LRy =M desideramo Incontrarti!

=EULELED RS T TGITETEY  insieme a te nel mattino delle attese, nella luce del giorno e anche quando
lz ombre si allungano e i contorni si fanno pid incerti. Davanti a ciascuno ci sono soglie che si possono
varcare solo insieme perché le nostre vite sono legate e la promessa di Dio & per tutti, nessuno escluso.
Ciimcamminiamo seguendo il passo di Gesd, il Pellegring che confessiamo davanti al mondo come il
Figlio di Dio e il nostro Signore; Egli si fa compagno di viaggio, presenza discreta ma fedele e sincera,
capace di guel silenzio accogliente che sostiene senza giudicare, e soprattutto che nasce dall’ascolto.
“Ascoltal” & Mimperativo biblico da imparare: ascolto della Parola di Dio e ascolto dei segni dei tempi,
ascolto del grido della terra e di quello dei poveri, ascolto del cuore di ogni donna e di ogni uomo

a qualsiasi generazione appartengano. C'& un tasoro nascosto in ogni persana, che va contemplato
nella sua bellezza e custodito nella sua fragilita.

Il Cammino sinodale & un processo che si distendera fino al Giubileo del 2025 per riscoprire il senso
dell'essere comunita, il calore di una casa accogliente e arte della cura. Sogniamo una Chiesa aperta,
LEELEE Non pia “di tutti” ma sempre “per tutti”.
Abbiamo forse bisogno oggi di rallentare il passo, di mettere da parte I'ansia per le cose da fare,
rendendoci pill prossimi. Siamo custedi, infatti, gli uni degli altri e vogliame andare oltre le logiche
accomodanti del 5i é sempre fatto cosl, seguendo il pressante appello di Papa Francesco che, fin
dallesordio del suo sarvizie, invita a "camminare, costruire, confessare”.

La crisi sanitaria ha rivelato che le vicende di ciascuno si intrecciano con quelle degli altri e si sviluppano
insieme ad esse. Anzi, ha drammaticamente svelato che senza lascolto reciproco & un camming comuna
si finisce im una nuova torre di Babele. Quando, per contro, la fraternita prende il sopravwento
sulliegoisma individuale, dimostra che non si tratta pid di un‘utopia. Ma di un modo di stare al mondo
che diventa criterio politico per affrontare le grandi sfide del momento presente.

Questo & il senso del nostro Cammino sinodale:

ascoltare e condividere per portare a tuttl |a giola del Vangelo.

E il modo in cui i talenti di ciascuno, ma anche e fragilits, vengono a comporre un nuovo quadro
im cui tutti hanno un volto inconfondibile.

Una nuova societd e una Chiesa rinnovata.
Una Chiesa rinnovata per una nuova socleta. Ci stal?

- H Allora camminiamo insieme con entusiasmo.
P e r v n u] C h ! E’ 5 a 5 I h O d a || E" Il futuro va innanzitutto sognato, desiderato, atteso. Ascoltiamod per intessera relazioni e generare
fiducia. Ascoltiamoci per riscoprire le nostre possibilits; ascoltiamoci a partire dalle nostra storie,
comrunichnea | par tec pazZieneg | miszicne imparande a stimare talenti e carismi diversi. Certi che lo scambio di deni genera vita.
Donare & generare,

Grazie del tuo contributo. Buon camminal

Roma, 29 settembra 2021
Festa dei Santi Michele, Gabriele e Raffaele, arcangeli

IL COMSIGLIC PERMANENTE
DELLA CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA
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CAMMINARE
INSIEME

9 parole per capire e andare
insieme dietro a Gesu

NOVENA DI NATALE 2021

Per una Chiesa sinodalc:_
Comuniane, partecipazione e missione
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Sinodo universale

1° Fase
Ottobre 2021-Aprile 2022

Fase diocesana

2° Fase
Settembre 2022-Marzo 2023

Fase continentale

3° Fase
Ottobre 2023

Assemblea del Sinodo dei
Vescovi

= CHIESE
IN

WA

Cammino sinodale in Italia

1 Fase narrativa 2021-2023
Fase diocesana

2 Fase sapienziale 2023-2024

3 Fase profetica 2024-2025

4 Fase di ricezione 2025-2030



OTTOBRE 2021-APRILE 2022
1° FASE

NOVEMBRE 2021-MAGGIO 2023
FASE NARRATIVA

LA FASE DIOCESANA

SETTEMBRE 2022-MARZO 2023
2° FASE

LA FASE CONTINENTALE:

Dibattito tra le Conferenze Episcopali nazionali con la
partecipazione di rappresentanti di religiosi e laici

La prima fase & costituita da un biennio in cui verra dato spazio all’ascolto
e al racconto della vita delle persone, delle comunita e dei territori. Nel
primo anno (2021-22) faremo nostre le proposte della Segreteria
Generale del Sinodo dei Vescovi per la XVI Assemblea Generale Ordinaria;
nel secondo anno (2022-23) la consultazione del Popolo di Dio si
concentrera su alcune priorita che saranno individuate dall’Assemblea
Generale della CEl del maggio 2022.

GIUGNO 2023-MAGGIO 2024
FASE SAPIENZIALE

OTTOBRE 2023
3’ FASE

LASSEMBLEA DEL SINODO
DEI VESCOVI IN VATICANO

La seconda fase é rappresentata da un anno (2023-24) in cui le comunita,
insieme ai loro pastori, s'impegneranno in una lettura spirituale delle
narrazioni emerse nel biennio precedente, cercando di discernere "cio che
lo Spirito dice alle Chiese" attraverso il senso di fede del Popolo di Dio. In
questo esercizio saranno coinvolte le Commissioni Episcopali e gli Uffici
pastorali della CEl, le Istituzioni teologiche e culturali.

GIUGNO 2024- MAGGIO 2025
FASE PROFETICA

La terza fase culminera, nel 2025, in un evento assembleare nazionale da
definire insieme strada facendo. In questo con-venire verranno assunte
alcune scelte evangeliche, che le nostre Chiese saranno chiamate a
riconsegnare al popolo di Dio, incarnandole nella vita delle comunita nella
seconda parte del decennio (2025-30).

2025-2030
FASE DI RICEZIONE




V=%, CAMMING
@ = CHIESE
=S IN

Fase narrativa:

La prima fase e costituita da un biennio in cui verra dato

spazio all’ascolto e al racconto della vita delle persone, delle
comunita e dei territori.

Il cammino sinodale della Chiesa italiana s’interseca con
quello universale proprio in questa fase di ascolto e
consultazione della base (avvio del processo sinodale).
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Scopo della prima fase del cammino sinodale e
favorire un ampio processo di consultazione per
raccogliere la ricchezza delle esperienze di sinodalita
vissuta, nelle loro differenti articolazioni e
sfaccettature, coinvolgendo i Pastori e i Fedeli delle
Chiese particolari a tutti i diversi livelli.

Awvio di gruppi sinodali/gruppi di consultazione
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FASE DIOCESANA
1. FASE PREPARATORIA E COINVOLGIMENTO
NOVEMBRE 2021-GENNAIO 2022

2. FASE DI AVVIO E REALIZZAZIONE DEI GRUPPI SINODALI
GENNAIO 2022- MARZO 2022

3. RACCOLTA DEI CONTRIBUTI E SINTESI DIOCESANA
APRILE 2022



Fase preparatoria e O i
: , QQ = CHIFSE
coinvolgimento =

Presentazione del percorso e della metodologia per avviare |la
consultazione;

Individuazione di due referenti per parrocchia e 1 coordinatore
zonale che insieme ai parroci avvieranno i gruppi di
consultazione (entro il 16-12) ;

Preparare la comunita diocesana e sensibilizzare il territorio con
la presentazione del Documento preparatorio del Sinodo
universale, Messaggio del consiglio permanente della CEl e la
“Lettera alle donne e agli uomini di buona volonta”.

Formazione a livello diocesano dei referenti, dei coordinatori
zonali e dei coordinatori dei singoli gruppi sinodali a cura
dell’equipe diocesana (19-12);

Individuazione dei referenti per le consultazioni ad extra.
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Ruolo dei referenti QQ CHIESE

Insieme ai parroci formare un’equipe parrocchiale per
programmare e organizzare il cammino sinodale in parrocchia;

Presentare e promuovere il cammino da intraprendere in
parrocchia;

Individuare i coordinatori dei gruppi sinodali e fare
programmazione degli incontri;

Formare i coordinatori (presentare i materiali, documenti, il
metodo, struttura di un gruppo sinodale, sintesi di ogni
singolo gruppo).
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Scopo della prima fase del cammino sinodale e
favorire un ampio processo di consultazione per
raccogliere la ricchezza delle esperienze di sinodalita
vissuta, nelle loro differenti articolazioni e
sfaccettature, coinvolgendo i Pastori e i Fedeli delle
Chiese particolari a tutti i diversi livelli.

Awvio di gruppi sinodali/gruppi di consultazione



La domanda fondamentale Y CAMMIND
del Sinodo universale QQ = CHIESE

Avviare percorsi di consultazione, tenendo
presente |'interrogativo fondamentale del Sinodo
universale:

come si realizza oggi, a diversi livelli (da quello
locale a quello universale) quel “camminare
insieme” che permette alla Chiesa di annunciare
il Vangelo, conformemente alla missione che le e
stata affidata; e quali passi lo Spirito ci invita a
compiere per crescere come Chiesa sinodale?



\ CAMMINO
10 NUCLEI TEMATICI 1) s

. | COMPAGNI DI VIAGGIO
. ASCOLTARE

. PRENDERE LA PAROLA

. CELEBRARE

. CORRESPONSABILI NELLA MISSIONE

. DIALOGARE NELLA CHIESA E NELLA SOCIETA
. CON LE ALTRE CONFESSIONI CRISTIANE

. AUTORITA E PARTECIPAZIONE

. DISCERNERE E DECIDERE

10.FORMARSI ALLA SINODALITA

== [ELLE
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Per favorire la consultazione quanto piu ampia possibile sono
proposti a livello nazionale alcuni esempi di percorsi per
destinatari diversi:

 Parrocchie e wunita pastorali e i loro organismi di
partecipazione (N°4);

* Organismi diocesani di partecipazione ecclesiale (N° 2);

» Uffici pastorali diocesani (N°3);

 Realta culturali e sociali del territorio per raccogliere lo
sguardo sulla Chiesa dai luoghi della vita comune (N°5);

* Inoltre, e proposta una traccia per incontri anche informali e
per poter ascoltare il vissuto e le voci anche di quanti hanno
poca confidenza con la comunita ecclesiale, la frequentano
sporadicamente, se ne ritengono ai margini o hanno preso le
distanze da essa.(N°6)



Scheda esemplificativa : ‘/ﬁ)
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Per ognuno di questi percorsi e presentata una
scheda con:

* un richiamo alla Evangelii Gaudium;

* introduzione sul senso e sui protagonisti del
PEercorso;

* breviindicazioni metodologiche;

e dieci nuclei tematici del Sinodo universale con
alcune domande, in parte riformulate
considerando di volta in volta i destinatari
specifici e tenendo presente il contesto della
Chiesa che e in ltalia.
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SCHEDR ESEMPLIFICATIVA
PER UN PERCORSD DI CONSULTAZIONE SINDDALE 4
NELLE PRRROCCHIE E UNITR/COMUNITR PRSTORALI

“Attraverso tutte le sue attivitd la parrocchia incoraggia e forma i suoi membri perché siano agenti delle-
vangelizzazione. F comunita di comunita, santuario dove gli assetati vanno a bere per continuare a
camminare, e centro di costante invio missionario. Perd dobbiomo riconoscere che lappello alla revi-
sione e al rinnovamento delle pamocchie non ha ancora dato sufficenti frutti perché siano ancora pia
vicine alla gente, e siano ambito di comunione viva e di partecipazione, e si orientino completamente
verso la missione” (EG 28)

SENSO E PROTRGONISTI

In questa fase di ascolto che ha al centro il “camminare insieme” della Chiesa & di fondamentale
importanza interpellare coloro che vivonao la vita parrocchiale, cercando di coinvolgere pit persone
possibili. La parrocchia resta ancora nel nostro Paese, nonostante le crescanti difficolt, la forma pia
efficace per esprimere il radicamento della Chiesa nel territorio e la vicinanza della comunita cristia-
na alla quotidianitsd delle persone. E impossibile costruire momenti di consultazione con tutti
coloro che frequentano la parrocchia, si pud perd carcare di sensibilizzare e dare voce a pill parsone
possibili. Per questo motivo & bene immaginare un momento di presentazione della prima tappa
del Camminao sinodale delle Chiese che sono in Italia aperto a tutta la parrocchia, anche attraverso
la valorizzazione delle nuove tecnologie. Alla fine di questo momento di presentazione comune si
propongona poi incontri di consultazione in gruppi pit piccoli, la cui numerosita dipende dalla
grandezza della parrocchia.

Questo percorso pud essere realizzato coinvolgendo parrocchie del territoro che gia operano in-
siame (unith pastorali @ comunitad pastorali) o anche rendendolo occasione di lavoro insieme tra
parrocchie vicine.

E importante che alla fine del percorso la comunita parrocchiale (o Funitd/comunita pastorale nel
suo insieme) abbia condotto una consultazione su tutti | nuclei. Cosl come & importanta che si avi-
tino sattorializzazioni e affidamenti di tipo specialistico muovendosi piuttosto nella logica di una
pastorale integrata, cercando di permettere I'ascolto @ il confronto fra etd diverse (coinvolgendo
anche i giovani e i ragazzi) e condizioni di vita differenti.

Mella scheda che segue si & valutato opportuno tenare insieme la riflessione sui procassi partacipa-
tivi intemi alla comunita e le domande che riguardano pit specificamente il rapporto con il conte-
sto. Questo perché la sinodalita vissuta si declina anche in rapporto alle diverse realtd presenti sul
territorio. Una Chiesa sinodale sa di dover camminare insieme con tutti, sa stare tra la gente, anche
con chi non si riconosce in essa, con chi appartienea ad altre fedi, con chi non crede.
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Il percorso si presenta come un‘occasione significativa per riflettere su come le nostre comunita
sanno aprirsi, sanno essere in relazione con il territorio, accogliere le provocazioni della storia,
sentire la vita del monde, sapendo che questa capacita di apertura & essenziale alla edificazione
della comunita ecclesiale seconde une stile autenticamente sinodale.

ALCUNE INDICAZIDNI METODDLOGICHE

Il percorso ha bisogno di una o due persone di riferimento che assieme al parroco e al consiglio
pastorale parrocchiale progettine il percorso e seguano il lavoro. Mel caso di parrocchie me-
dio-piccole guesto lavero di progettazione & bene sia pensato a livello di unita o comunita pa-
storale.

E bene, I3 dove & possibile, attivare pii gruppi sinodali, cgnuno dei quali dovrebbe avere almeno
6-7 persone e non superare le 10-12 persone. Ogni gruppo avra un coordinatore e possibilmen-
te unaltra persona che possa aiutare nella verbalizzazione dellincontro; queste due figure par-
tecipano attivamente al lavoro del gruppo.

La costituzione del gruppo pud avvenire in diversi modi (ad esempio: per libera iscrizione oppu-
re per invito, a seconda dei contesti). Ogni gruppoe affrontera la domanda generale proposta dal
Sinodo Universale attraverso alcune domande di due o pil nuclei tematici, ritrovandosi in alme-
no un incontro. Limportante & che attraverso | diversi gruppi attivati siano presi in considerazio-
ne tutti i nuclei tematici e che nella conduzione dei singoli gruppi si abbia sempre presente il
loro gquadro dinsieme. Gli incontri dei diversi gruppi possono anche svolgersi (in rapporto alle
reali condizioni di spazio in questo contesto segnato dalla pandemia) contemporaneamente e
anche in modalita on line dove fosse necessario.

Le domande dei diversi nuclei tematici rappresentano stimoli per il confronto e I'ascolto. Mon
bizogna percid preoccuparsi di rispondere ad ogni singola domanda, ma ogni partecipants ri-
sponde a quella o quelle che ritiene per lui pid importanti. Ogni incontro & aperto e chiuso con
una breve preghiera; vengono lette le domande dei nuclei tematic assegnati al gruppe, poi
vengono lasciati alouni minuti di silenzio per permettere a ciascuno di riflettere sul proprio inter-
vento. Al riguardo & molto utile seguire lo stile suggerito dall’Appendice B del Vademecum del
Sinodo universale e richiamato nelle Linee metodologiche per il primo anno del Cammino sino-
dale delle Chiese che song in ltalia.

Nella preparazione dellincontro si possono individuare per ogni nucleo anche solo alcune do-
mande su cui concentrare eventualmente 'attenzione.

Eimportante che cgni gruppo alla fine del percorso elabori una sintesi del confronto e dell'ascalto
secondo uno stile di corrispondenza a quanto emerso. Sara poi necessario mettere insieme, da
parte del referente del percorso, con il supporto dei referenti diocesani, il frutto delle diverse
sintesi.
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NUCLEI TEMATIC! E DOMANDE PER FRVORIRE CASCOLTO E 1L CONFRONTO

I momenti di ascolto e confronto hanno sempre come orizzonte di riferimento la domanda fon-
damentale proposta dal Sinodo universale:

Come si realizza ogai, a diversi livelli (da quelle locale a quello universale) quel “camminare insieme”
che permette alla Chiesa di annunciare il Vangelo, conformemente alla missione che le € stata affida-
ta; e quali passilo Spirito ¢ invita a compiere per crescere come Chiesa sinodale?

CAMMINO
SINODAL

Per dare ancora pill concretezza a questa domanda di fondo ci si confronta su alcune domande
pil specifiche, inserite in dieci nudlei tematici. Alcune domande sono evidenziate per far risalta-
re immediatamente il significato del nucleo.

| COMPAGNI DI VIAGGIO
Nella Chiesa e nella societa siamo sulla stessa strada fianco a fianco.

Mella nostra comunita parrocchiale o comunita pastorale chi sono coloro che *camminano insie-
me"? Quando diciamo “la nostra parrocchia”, ‘la nostra comunita” chi ne fa parte? Chi d
chiede di camminare insieme? Con chi siamo disposti a farlo?

i & stato chiesto in questi anni di’uscire] wverso chi abbiamo compiuto passi significativi al riguar-
do? Quali sono i compagni di viagaio, anche al di fuori del perimetro ecclesiale? Chi sono quelli
che sembrano pid lontani? Quali gruppi o individui sono lasciati ai margini?

ASCOLTARE
Lascolto & il primo passe, ma richiede di avere mente e cuore aperti, senza pregiudizi.
Verso chilanostra comunita & “in debito di ascolto™? In che mode Die i sta padando attraver-

sovod che a volte ignoriamo? Quali sono i limiti della nostra capacita di ascolto, spedalmente
verso coloro che hanno punti di vista diversi dai nostri?

Come vengono ascoltati i laidi, in particolare giovani e donne? Come integriamao il contributo di
consacrate e consacrati! Che spazio ha la voce delle minoranze, delle persone emarginate e de-
gli esclusi? Come riusciamo ad ascoltare le persone che hanno una storia di migrazione? Come
riusciamo ad ascoltare chi si sente ai margini perché vive situazioni familiari difficili? Come riu-
sciamo ad ascoltare chi ha un credo religioso diverso dal nostro?

Come ascoltiamo il contesto sociale e culturale in cui viviamo? Come vengono ascoltati quanti
sono impegnati a diverso livelle nel mondo della cultura, dell'educazione, dell'economia, della
politica, quanti lavorano per la costruzione di un mondo pid giusto? Quanto le nostre comuni-
ta sanno stare tra la gente, sostenere ed accogliere la storia dei luoghi dove il Signore ci
chiama ad annunciare il Vangelo?
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PRENDERE LA PAROLA
Tutti sono invitati a parare con coraggio e parresia, cioé integrando liberta, verita e carita.
Come promuoviamo all'interno della comunita e dei suoi organismi uno stile comunicati-

vo libero @ autentico, senza doppiezze e opportunismi? Come riusdiamo a dare spazio alla
parola di tutti nel consiglio pastorale parrocchiale?

Cosa permette o impedisce di parlare con coraggio, franchezza e responsabilitd nella nostra
Chiesa locale e nella societal Quanto e come riusciamo a dire quello che ci sta a cuore in ordine
alle questioni della vita della Chiesa e della vita del territorio che condividiamo con tutti?

Come funziona il rapporto con il sisterna dei media (non solo quelli cattolici)? Come riuscdamo a
valorizzarle i media comerisorsal Chi parla a nome della comunita cristiana e come viene scelto?

CELEBRARE

Camminare insieme”é possibile solo se si fonda sulfascolto comunitario della Parola e sulla celebra-
zione dellEucaristia.

Come la preghiera e la liturgia ispirano le decisioni pit importanti nella vita della comunita, gli
atteggiamenti e le iniziative di pil ampia condivisione? Che cosa d ha insegnato il tempo del-
la pandemia sulla vita liturgica della nostra comunita?

Come promuoviamo uno stile di ascolto della Parola di Dio nella vita quotidiana delle persone?
Ci preoccupiamo di annunciare la Parola in maniera nitida?

Come promuoviamo la partecipazione attiva di tutti i fed eli alla liturgia? Quanto riusciamo
a rendere le nostre liturgie limpida celebrazione dell'azione trasformatrice della grazia? Quanto
sappiamo accogliere in esse la vita del mondo?

Quale spazio viene dato all'esercizio dei ministeri del lettorato e dellaccolitato?

CORRESPONSARBILI NELLA MISSIONE

La sinodalita & a servizio della missione della Chiesa, a cui tutti | suoi membri sono chiamati a partecipare.
Poiché siamo tutti discepoli missionari, in che modo ogni battezzato & chiamato a partecipare
alla missione della Chiesa? Cosa impedisce ai battezzati di essere attivi nella missione? Quali
aree di missione stiamo trascurando?

La catechesi & esercitata in una logica di corresponsabilita? Come la vita di carita, le iniziative di
solidarieta, sono vissute guale elemento costitutivo della missione della Chiesat?

Come le comunita parrocchiali si prendono a cuore la formazione iniziale dei presbiteri? Come le
nostre comunita sostengono i suoi membri che servono la societa in vari modi (impegno sociale
e politico, ricerca scientifica, educazione, promozione della giustizia sociale, tutela dei diritti

umani, cura dell'ambiente, ecc.)? In che modo la Chiesa aiuta questi membri a vivere il loro
servizio alla societa in modo missionario?

Come & assunto il progetto pastorale diocesano e come & vissuto il rapporto con gli uffic paste-
rali diocesani?

Come nella costruzione del Regne di Dio possono contribuire anche quanti non si riconoscono
come credenti & come riteniamo di poter tessere reti di collaborazione e di scambio?
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DIALOGARE NELLA CHIESA E NELLA SOCIETA

Il dialogo € un cammino di perseveranza, che comprende anche silenzi e sofferenze, ma capace di
raccogliere [esperienza delle persone e dei popoli.

Qualisono i luoghi e le modalita di dialogo all'interno della nostra parrocchia? Come ven-
gono affrontate le divergenze di visione, | conflitti, le difficolta? Come promuoviameo la collabo-
razione con parrocchie vicine, con gli uffid diccesani, tra le comunita religiose presenti sul terri-
tario, con il livello diocesano delle associazioni & movimenti laicali, ecc.?

Come la Chiesa dialoga & impara da altre istanze della societa: il mondo della politica,
dell’'economia, della cultura, la societa civile, | poveri...” Sappiamo della presenza sul territo-
rio di comunita di differente tradizione religiosa? E quanto ce ne occupiamo? Quali relazioni
possiamo costruire? Quali esperienze di dialogo e di impegno condiviso portiamo avanti con
credenti di altre religioni e con chi non crede?

CON LE ALTRE CONFESSIONI CRISTIANE

Il dialege tra cristiani di diversa confessione, uniti da un sole battesimo, ha un posto particolare nel
cammino sinodale.

Conosciamo le comunita cristiane presenti sul territorio? Qualirelazioni ha la nostra comunita
ecclesiale con membri di altre tradizioni e denominazioni cristiane? Quali ambitiriguarda-
no! Come possiamo compiere il prossimo passo per fare progressi nel nostro camminare insie-
me? Quali frutti abbiamo tratto fino ad ora da questo “camminare insieme”™? Quali le difficolta?

AUTORITA E PARTECIPAZIONE
Una Chiesa sinodale & una Chiesa partecipativa e corresponsabile.
Come viene esercitata I"autorita all'intermo della parrocchia? Come siidentificano in parroc-

chia gli obiettivi da perseguire, la strada per raggiungerli e i passi da compiere in ordine alla ca-
techesi e alla formazione, alla vita liturgica, alla carita?

Quale ruolo viene dato al Consiglio pastorale parrocchiale? Quale attenzione & data alla verifica
di quanto svolto?

Quali sono le pratiche di lavoro in équipe e di corresponsabilita? Come si promuoavono i
ministeri laicali e I'assunzione di responsabilitd da parte dei fedeli? Che cosa ci ha insegnato il
tempo della pandemia al riguardo della collaborazione e corresponsabilita nella progettazione
della vita pastorale?
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DISCERNERE E DECIDERE

In uno stile sinodale si decide per discernimento, sulla base di un consenso che scaturisce dalla comu-
ne obbedienza allo Spirito.

Con quali procedure e con quali metodi discemiamo insieme e prendiamo decisioni allin-
terno della parrocchia e delle unita/comunita pastorali? Quale metodo di lavero hanno i
nostri organismi di partecipazione? Come possiamo migliorare queste modalita sia in ordine alla
gestione dellincontro, sia in ordine al confronto e alla presa di decisione?

Quale attenzione & data alla trasparenza dei processi decisionali e alle decisioni prese sia
a livello parrocchiale, sia a livello diocesano? | nostri metodi dedsionali d aiutano ad ascolta-
re tutto il Popolo di Dio? Come possiamo crescere nel discernimento spirituale comunitanio?

FORMARSI ALLA SINODALITA

La spiritualita del camminare insieme & chiamata a diventare principio educative per la formazione
della persona urnana e del cristiane, delle famiglie e delle comunita.

Come ci formiamo nella nostra comunita al “camminare insieme”? Come le nostre comunita
possono contribuire a formare i presbiteri e le altre figure che rivestono ruoli di responsabilita
all'interno per renderle piu capaci di “camminare insieme”, ascoltarsi a vicenda e dialogare? Che
formazione offriamo al discernimento e all'esercizio dell’autorita?

Come la parrocchia valorizza I'esperienza e I'apporto delle aggregazioni laicali? Quali strurnenti
ci aiutano a leggere le dinamiche della cultura in cui siamo immersi il loro impatto sul nostro
stile di Chiesa? Quale uso facdamo degli strumenti messi a disposizione dagh Uffici pastorali
diocesani e nazionali?
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In questa fase, e fondamentale un lavoro di

consultazione e confronto valorizzando Ia
costituzione di piccoli gruppi (8-10 persone).

Questi gruppi possono trovarsi una o piu volte e
non sono chiamati ad affrontare necessariamente
tutti i “nuclei tematici”, anche se e importante
che chi li coordina tenga presente l'insieme dei
nuclei tematici nel loro rapporto con
I'interrogativo di fondo del cammino sinodale.
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Gli incontri dovranno essere svolti con uno stile
sinodale e con una metodologia finalizzata
all’ascolto e al discernimento.

Gli incontri possono avere una struttura
articolata in piu fasi nel corso di una mezza o
intera giornata o in piu momenti o svolgersi in

un tempo piu circoscritto (sarebbe opportuno
dedicare almeno 90 minuti ad un incontro).
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| percorsi dovranno essere realizzati con creativita e
definiti in base alle situazioni e alle esigenze specifiche
delle Chiese locali. Ciascuna Diocesi potra utilizzare gli
strumenti offerti a livello nazionale in rapporto alla
specificita della sua configurazione e del suo vissuto,
ma anche avendo il coraggio di osare sentieri nuovi.

Infatti,le schede proposte hanno un valore
esemplificativo e non intendono esaurire la gamma
delle situazioni, dei protagonisti e dei contesti
ecclesiali. Altre inoltre potranno essere predisposte
nelle Chiese locali.
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Cio a cui occorre mirare € il piu ampio

coinvolgimento possibile, perché il Cammino
sinodale possa contribuire a mettere in
movimento le nostre comunita e a suscitare una
rinnovata consapevolezza del senso profondo del
nostro essere Chiesa.

E’ importante che il Cammino sinodale sia
pienamente integrato nell’attivita ordinaria delle
comunita e nella celebrazione dei tempi liturgici.
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| momenti di consultazione (uno o piu incontri)
chiedono di essere condotti con una particolare
cura attraverso uno stile attento a favorire

I’ascolto e il confronto.

Ugualmente e necessario che alla fine di ogni
incontro e alla fine del percorso sia elaborata una
sintesi di quanto emerso. La sintesi rappresenta
un aspetto fondamentale di restituzione sia a
livello delle singole realta coinvolte, sia a livello
diocesano.
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Essere neutri ed empatici. || coordinatore risponde, se
ritiene, alle domande del gruppo senza commentare, per
custodire la liberta di parola per tutti. Ma neutri non
significa freddi. La condizione per ascoltare in profondita e
di entrare in empatia con quanto viene detto.

Non aver paura dei silenzi, anzi ogni tanto proporli. Come
sul rigo musicale, gli spazi di silenzio mettono in risalto le
note. Se il coordinatore non teme il silenzio, i membri del
gruppo impareranno ad ascoltare.

Non procedere mai per dibattito, ma per accostamento di
prospettive. Un gruppo di ascolto sinodale non e un talk
show o un dibattito televisivo, dove ognhuno cerca di
sovrapporsi alla parola degli altri. Il discernimento e frutto
di un consenso che nasce dall’ascoltare tutti con rispetto.
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4. Frenare delicatamente i chiacchieroni,
incoraggiare chi parla poco. Se un intervento
tende a prolungarsi, il coordinatore riassume il
pensiero di chi parla (“stai dicendo questo”) e
da la parola a un altro (“tu cosa pensi”).

5. Il coordinatore scommette sulle risorse del
gruppo e sulle sorprese dello Spirito Santo.
Questo contribuisce a disinnescare |'ansia del
risultato.
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1. La preparazione. Chi ben prepara e gia a meta
dell’opera. Si tratta di stabilire bene i contatti,
preparare i materiali necessari all’incontro,
predisporre 'ambiente, curare il momento
dell’accoglienza.

2. La preghiera di apertura. Si inizia con I'invocazione
allo Spirito, un testo della Parola di Dio e altro testo
significativo che le fa eco. Seguono tre fasi di ascolto.

3. Nella prima fase i partecipanti condividono la loro
esperienza rispetto al tema dell’incontro. Il registro e
guello della narrazione. Terminato il primo giro, il
coordinatore propone due minuti di silenzio.

== [ELLE
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4. Si passa alla seconda fase: “cosa ci ha colpito, cosa ci interpella
profondamente, cosa ci dice lo Spirito?”.

Il coordinatore o qualcuno che lo affianca fa una breve sintesi di
guanto emerso. Seguono due minuti di silenzio.

5. Si arriva cosi alla terza fase: “cosa sentiamo importante dire a noi
stessi alla Chiesa intera come contributo sinodale rispetto a questo
tema?”. Lincaricato fa una breve sintesi.

6. Si conclude con la preghiera.

Un singolo incontro e bene che duri un’ora e mezzo. Puo durare anche
di piu se e inserito in un lavoro articolato in piu fasi.

Un breve momento conviviale finale rafforza il gruppo, crea fiducia,
incoraggia a proseguire.
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Per info:

camminosinodale @diocesidicaltagirone.it

www.diocesidicaltagirone.it

www.camminosinodale.net
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= . Papa Francesco, in occasione dell’apertura del
d:t > (; g Sinodo dei Vescovi nella Basilica San Pietro,

\
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”Non insonorizziamo il cuore, non blindiamoci
dentro le nostre certezze, che spesso ci
chiudono. Ascoltiamoci. Lo Spirito ci chiede di
metterci in ascolto delle domande, degli
affanni, delle speranze di ogni Chiesa, di ogni
popolo e nazione. E anche in ascolto del
mondo, delle sfide e dei cambiamenti che ci
pone davanti”




